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「檢視與穩步向前」之早期療育專業共同成長計畫 

2023作息本位晤談與實務工作坊 
☆指導單位：衛生福利部社會及家庭署 

☆主辦單位：臺灣兒童發展早期療育協會 

☆教育積分申請單位：預計申請臺灣物理治療學會、社會工作師繼續教育積分、台灣聽力
語言學會(語言)、台灣職能治療學會等(未申請之積分單位，全程
參與者發予研習證明由個人向學會申請之)。 

☆目 的： 
多年來推動「以家庭為中心」理念的實踐方法以及本土化，在台灣早期療育領域

獲得了高度的重視，從理念的重新探討、檢視各界運用這個理念的現行做法，可以讓

各界看到許多在努力實踐這個理念的做法，不同做法間受到砥礪，更貼近家庭、社區

及生活情境的需求。 

到2021年止，早療相關機構的夥伴幾乎都有參與過相關培訓，各地也超過15個早

療服務單位或專案運用以家庭為中心或家庭參與的做法，甚至也有治療師在原服務方

法中採取更貼近家庭需求的做法。從ICF(CY)時所強調環境、參與的重要性，還有由社

家署、智障者家長總會、王詹樣社會福利基金會與各界一起推展的社區據點、到宅療

育服務等等，許多實務者逐漸的調整及貼近家庭需求，針對現階段幾個實務執行面的

問題，將在本次課程中加以研討，因此，邀請到經由Robin McWilliam所認證的CC2CC 專
家廖華芳老師及RBI種子教師孫世恒老師授課，協助實務工作者就目前的執行上的實務

現況進行研討，提供針對服務運用時的專業角色、關係、家長角色的釐清，並提供具

象的演練及案例討論，讓國內早期療育專業人員能看到具體的案例做法，建立實務工

作者的信心，並解決推展上的疑惑，能為改變的早期療育服務站穩腳步，並持續發展

、發揮前期的推廣效益，讓專業人員能持續為發展遲緩兒童及家庭的參與及自主注入

實質活力。 

 

☆辦理日期：台北場 112年6月10~11日(星期六、日) 09：00~16：30 

                     台中場 112年9月02~03日(星期六、日) 09：00~16：30 

☆辦理地點：台北場 國立臺北科技大學先鋒國際研發大樓 402 教室 
(台北市忠孝東路三段46號 近忠孝新生3號出口)  

台中場 wenco文心會議室 

(台中市北屯區文心路四段936號2-4樓 近台中捷運四維國小站) 

☆講 師：廖華芳、孫世恒 

☆協同教練群：邀約中 

☆參加對象：發展遲緩或身心障礙兒童早期療育之教育/教保、醫療、社福等相關人員。 

☆人 數：65人 

☆費 用：一般人士每人 500 元、本會會員 100 元 

本次新入會700 元(含入會費、第四季常年會費及本次活動享會員價) 
☆報名方式：網路報名，請到本會 www.tacdei.org.tw 相關網頁報名或填寫書面報名表。 

☆報名日期：即日起至額滿為止。 

http://www.tacdei.org.tw/
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☆講師簡介： 
 

 

廖華芳 老師 

【現職】台大物理治療學系 兼任副教授 

臺灣兒童發展早期療育協會 常務理事 

台灣ICF研究學會 理事長 
中華民國兒童健康聯盟 常務監事 

財團法人中華民國發展遲緩兒童基金會 董事 

台灣物理治療學會 監事 

台灣公益團體自律聯盟 監事 

 

【學歷】台灣大學物理治療學系理學士 

台灣大學公共衛生研究所流行病學碩士 

【經歷】國立台灣大學醫學院物理治療學系暨研究所 副教授兼主任

臺灣兒童發展早期療育協會第五~六屆理事長 

中華民國腦性麻痺協會 副理事長

台灣物理治療學會理事長 

行政院兒童及少年福利與權益推動小組第 2 屆委員

教育部「特殊教育諮詢委員會」委員 

台北市/新北市早期療育推動委員會委員 

 

孫世恒 老師 

【現職】國立臺中教育大學特殊教育學系 副教授 

臺灣兒童發展早期療育協會 第十屆常務理事 

【學歷】國立臺灣師範大學特殊教育博士 

美國紐約大學物理治療學系身心障礙碩士班 

【經歷】中國醫藥大學物理治療學系副教授 

臺灣兒童發展早期療育協會 第七~八屆理事長 

 

☆協同教練群：(邀請中) 



3 

☆課程內容： 
 

 

第一天：台北場 6 月 10 日(六) 台中場 9 月 2 日(六) 

時間 主題 講師 

8：30～9：00 報到 
 

9：00～10：30 作息本位模式(RBM)簡介 1 廖華芳 

10：30～10：40 休息  

10：40～12：10 作息本位模式(RBM)簡介 2 廖華芳 

12：10～13：20 午休  

 
13：20～14：50 

作息本位升級版和檢核表簡介 

(Introduction to RBI+ & checklist) 

 
廖華芳 

14：50～15：00 休息  

15：00～16：30 成果評估: 目標達成量表、MEISR & FaQoL 廖華芳 

16：30～ 賦歸  

 
第二天：台北場 6 月 11 日(日) 台中場 9 月 3 日(日) 

時間 主題 講師 

8:30~9:30 報到 
 

9：00～10：30 生態圖(Ecomap) 訪談要點、示範與運用 孫世恒 

10：30～10：40 休息 
 

10：40～12：10 生態圖(Ecomap)訪談實務 孫世恒及

協同教練 

12：10～13：20 午休  

 
13：20～14：50 

 
家庭目標和兒童參與性目標擬定和演練 

廖華芳及

協同教練 

14：50～15：00 休息  

 
15：00～16：30 

 
目標作息對照表簡介和演練 

廖華芳及

協同教練 

16：30～ 賦歸  
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☆報名方式： 
 

 

1. 即日起各場次額滿為止，線上報名請依報名場次填寫報名表。 
2. 報名費請由本會官網線上金流平台進行繳費或郵政劃撥繳費， 

郵政劃撥帳號066-40020  戶名：臺灣兒童發展早期療育協會。 
3. 繳費後因故無法出席者，若於開課二週前申請退費，可退所繳費用之7成(本會會員

可轉為年度會費)；於開課日七天(含)前申請退費，可退所繳費用之5成(本會會員可
轉為年度會費)；開課前七天內申請者，恕不退費。 

4. 本會保有取消或變更本活動內容、師資及場地等之權利。 

5. 請確認報名基本資料之正確性，若因此影響相關權益，由報名者自行負責。 

7. 活動洽詢:公務手機0968-353739張小姐 傳真:049-2243362 
8. 繳費確認：03-8523355#12黃小姐 劃撥繳費證明傳真:03-8522185註明黃小姐收

網址：www.tacdei.org.tw 電子信箱：tacdei@tacdei.org.tw 
-------------------------------------------------------------------- 

 

2023作息本位晤談與實務工作坊 
 

【書面報名表↓】【線上報名→按此】 
一、報名場次： □台北場  □台中場 

二、報名身分：﹙請勾選﹚ 

□個人會員(100元)：請填會員編號：   

□團體會員(100元)：請填團體會員編號：   (本年度同系列課程限五名優惠名額

，第六名採一般人士收費) 

□非會員(500元) 

□本次新入會(700元，內含400元入會費、第四季常年費200元及本次課程會員價) 

三、基本資料：(為保障您的權益，請仔細檢查您所填寫的各項資料) 

● 姓名： ●身分證字號：   

● 行動電話：  (請務必填寫)●其他電話：(  )  

● E-mail：  (請正確填寫以便寄發行前通知) 

● 服務單位：  ●職稱:   

● 聯絡地址：   

● 收據抬頭：  (未註明則以報名者開立) 

● 使用教育抵用券，抵用券金額：  元。(需現場繳交，不足額部分請以本會

官網金流平台或郵政劃撥繳費。劃撥帳號06640020戶名：臺灣兒童發展早期療育協會) 
● 午餐提供便當：□葷食 □素食 □不需要 

● 退款帳號：﹙若活動已經額滿或取消，我們會將費用退還給您，以下請擇一填寫﹚ 

□銀行，銀行名稱：  ,分行：  帳號：   

□郵局，局號：  -  ,帳號：  －   
戶名：   

http://www.tacdei.org.tw/
mailto:tacdei@tacdei.org.tw
https://www.tacdei.org.tw/news.php?nid=124
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